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1. BEVEZETES ey 71 NOf 6

Napjainkban a btlcsbde, a neveldsi intézmények elsd 41~
lomédsa, Senit megosztani az anyédval a nevelés terheit &s meg-
teremteni a gyermek egészsédges fejlbdésdnek lehetdséget, A
csaldd segitése nélkilink nehezen képzelhetd el.

"Olyan szalgdlatot tett & hdldzat s tdrssdalomnak, ame-

lyet nem nélkilézhet-d 3dvében sems" (3)

"A hiilcsdde feladata: A dolgozd anydk gyermekeinek szak-

szerl gondozdsa 48 nevelésc 32 anya wunkaideje alatt.” (33)

A hilcsfidei nevelds nehézségeit éppen 8z okozza. Az a-
nya munkavégzése miatt s gyermeknek meg kell vdlnia otthond-
tdl, a megszokntt k8rnyezettdl, életritmustdl, el kell vdlnis
anyjdtdl, aki eddiq szdmdra szeretetet, védelmat, t4dmaszt és

biztonsdgot jelentett.

Az glvdlds megkidnnyitésére: a kisayermek adaptédldddsat
az i) kdrnyezethez ma mdr a szamara lenfontosabb személlyel,
az anyjédval egyiitt biztositja a bdlcshde. A beilleszkedést
segiti eld, hogy mdr az elsd naptdl van "sajsdt gondozéndie"
Ez azt jelenti, hogy a csnportba keriild gyermakeket eloszt-
jék a csoport gandozonSl kozdtt. Igy minden gondozénének van

"sajat" gpgyermeke, vanyis fokozottabban felelfs a csooort



egy reészéért és a gyermek is tudjs, ki az, akihez tartozik.

"A sajsét poncozdnd rendszer seniti a csoportban €16
gyermek biztonsdpérzetét, szamélyhez vald kapcsolat alaku-

l4sénak lehetGsdpét." (15)

A ngondeozdénfi kapcsoleta sajét gyermekével mephittebb, in-
timebh, ismerik és értik eoymis mozdulatait, arckifejezéseit,
jelzéseit. Ez segiti a gyermek szlikségleteinek kielegiteési
méc 3dt, és egyben biztositia egyenletes feilbdését. Alapfel-
tétele, hooy a8 gondozdénd tartésan azonos ryermekekkel dolgoz-

Zon.

A avermek seiédt goncozdénfile azonben nem 22 snya szerepét
kivénja betBlteni, hanem segitsépet nyiijt ebban, hngy 8z anya
nélkiil eltéltstt 6rék minél harménikusabban, minél derGsebben

tel jenek el,

"L pondozdén® meghatérozza 2 bilcsOdei nnndozés nevelési

munka lénkdrét." (22)

A pondozdnf és a gyermek kapcsolat 1étréjﬁttének szinte-
re a gondozds., A gondozédsi tevékenységek: etetés, @ltéztetés,
pelenkézds, fiirdetés azok az alkalmak, amikor a gyermek leg-
kizvetlenehbiil van kapcsolathan gondozénBjével. A gondozdnb

ezt az alkalmat haszndlia fel arra, hogy Tigyelemhe véve e-



gyéni életkort sajlstossdqait, fsjlessze drtelmét, taragyl is-
maretaket nyiidt, heszédkdszsénét fejleszti és kizben jbé szo-

kdsok kialak{tdsdt teszi lehetfve.

"A nyermek elsf hdrom évéhen a nevelési feladatok jelen-
tfs része a gondozdsi miveletakkel kapcsolatban valdsul meg,
gzért a gondozdsi és nevelfimunkdt nem lchet s2gymdstdl elvd-

lasztani." (26)

A nondozédsi nevelési feladat a bZlcsfdében 3 gyrrmekex
testi, lelki, szellemi fejlcdésénsk biztasitdsa. A nendozdsi
munka a gyermek 2gssz nanjét dtfogia, A sziiksdplet kieldol-

tés ideiének ¢s sorrendiének meghatdrozdsa 2 folyamatos na-

pirencdhen nyilvd4nul meg. A gyermek fizioldgiai sziikséglete
szahdélyons rencdszerességorl lép fel, alapvetd kivetelmény te-
hét, hogy a szikséglet kielédgités Is kivesse ezt a ritmust

€s 3llandé rendszeressegoel térténjen..? helyes ritmus a sza-
04lyns napirendben menkdnny{tl a gyermek szémdra a3z alkalmaz-

kocast, a megszokdst, fokozza biztonsdnérzetst €s nyugalmdt.

"A nondozdsi nesvzlési munka szempontjdhal nagyon lénye-
ges az intézmény éle2tét dgy menszervezni, hoqy az eqyes mun-
kafolyamatok leganrdbb részletei is dtgondoltan 4s szaksze-

rien folvianak." (27)



A napirencct tiny kell Hsszedll{tsnil, honv:

elenend® id6 jusson valamennyi goncdnzési miivelet nyu-

godt vénzésére,

- biztosftsa 3 gyermek ak*ivitédsdnak kibontaskoztatéd-

s6t,

- figyelembe vegye 2z otthoni k&riilményeket, @ kiriilmé-

nyek véltozdsét (napszak, €vs7zak),

- ficyelembe vegye az.ejyes pyermek korédt, igényét.

"A ngpirendet a nondczdénd sokirdnyd feladatdnak pontos

dtpondolésa utén lehet kialak{tani.” (38)

A folyamatos napirenddel biztosftjuk a biflcs@dei gondo-
zd-nevelf muynks korszerl szakmai irdnyelveinek hHetartdsét.
A oondnzds-neveldéds feladata: a sziilfkkel eqyiittnikidve derds,
otthonos légkfirrel, egy#2ni tdrfcdéssel, szakszerd bdndsmdéddal
elérni a gyermekek kiegyensdlyozottsdnét, nyugalmdt, hozzése-

niteni fiket & koruknak meqfelelf tevékeny, aktfv dletmédhoz.

A cél: a ayermek pszicho-szomatikus fejlddésének bizto-
s{tdsa, epgeészsénes, Kieayensiilvozott, optimélisan

fejlbHds gyermek.



A gyermek fejlidését menhatdrozd tényezbk:

knrszer® szakmai irdnyelvek betartdsa a gondozdsi-ne-

veldsi munkédbhan,

- mnegfelel)ld 1d3 biztositdsas a gondozdsi tevékenysédgek-

te,
- a nyermek ©ndllésoddsi tirekvéseinek biztos{itdsa,
- eggyeni béndsmdd <« s3jdt nondozdnd.

Dolaozatnmban vdlaszt szeretndk kapni arra, vajon érvé-
nyesiilnek- ezek a tényezdk bAlcsdadémben, ha 1nen, honyan

nyllvédnulnek meg nondozédsi tevdkenysén kiizban.

E tevékenysének &Azill az étkezést vélasztottam vizsgdla-
tam tdrogvéul. Vdlaszt4somat az indokolta, hony esetankdnt azt
tapasztaltam, a bilcsdcdéhe bekerild oyermek hosszabn-rdvidebb
ideia nem fogad el tédpldlékot éz 0t gondozd felnbttdl., A kis-
gyermek gSletében pedig elsdrend’ fontossédna van az étkezédsnek.
létsziikséglete, hony egyen. "A td4pldlkozds hozzdtartozik min-

dennani életiinkhiz, nélkiile nem 4lhetiink." (20)

£z 3 Jelenség mindaddin megfigyelhetd, amig a gondozdnd



és a nyvernel kHzdtt nmem alakul ki k#lecshnide wapcsclat. Anil-

kar @ poncozin€ alapoegan merismerte a gyermexet, snnak jel-

zéseit, viselkedését, szokisait, amikor mfr tufjz, hopyan
ayidl jon hozzé, amikor mAr tudia, hngyan €2¢) Yon bozzé, ami-
kar lehetiivé tette, hopy a7z étkezée kallemes A1ménnyé viél-

jon & ryermek szamérs, & gvermek régzerhil islentkezik az e-

2

gyiittmikirési készsdn. A oyermek, menismerve a poncdozinft,

apgét, hanalidt, elvirdsait, érvd a 2214 iptovdlé tifelmes,
rinyel?, meofcts noncoskodidst -~ viselkerdan mepvéltazik, Bi-
oy o

;. - . ! -
zalommal fordul a ogndozdndje fele £z 2 gizalam,a gyermew-

gondozdnG kizttil hEredéAikusykancsnlat alapial A/ kettelik
kBzB+ti kapocsnlat biztoeftia, hony 5 gvermek Hrimmel fordul

az eteld nyiitd kéz feVé, pzéltal Erimét lel! a2z &tkezéshen

as

sy Tt1f1 a pillansttdl kezdve mér elfangecia & t&plélékot,

Ez az idZszak a bhHeszoktatds wvéqgére teheth,

Toyeni héhésmﬂﬁfal, a qgyermek iind]lldsogdsi tirekvéseinek
biztos{tdsdval, a tevékenysénre icdét hagyva, a qondozdnd le-
hetfivé teszi a kiscyermek szdméra, hony ez az iodtartem minél

rovidebh dideig tartson €s fejlicésében tirest ne okozzon.



1I. IRDDALMI ATTEKINTES

A gondozds a gyermek egész napidt dtfogja. A gyermsk
minden sziikségletének kielégitése a gondozdsi munka folya-

matdban valdsul meg.

"A gondozds vezérelvei:
ElAszir: Elégitsiik ki teljes mértékben és ddejsben a gyer-

mek testi sziiksénleteit.

Mésodszor: A gyermek érezze magét kellemesen a gondozds kbdz-

ban,

Harmadszor: Szoktassuk kdznen dndlldsdgra.

Hegyedszer: Azt a tényt, hogy a gyermek gondozds kizhen a
gondozdnd té&rsasdgdban van, haszndljuk fel beszéd-
kdszségénaek fellesztésére, tdrgyi ismeretelnek

tejlesztdsére, jo szokésok kialak{tdsdra." (20)

A gondozdnd munkdldnak a feltétele, hogy megtanulja #s

alkalmazza a gondozdsi alapkivetelményeket,

Alapkivetelmény: - helyes és egysgges technika,
- a gondozds megfeleld légkdre,
- a gondozdsi miivelet drémforrds legyen a

gyermegk szdmdra,



- #ndlldsordds biztositdsa,

- a ayernek #s felnftt kapcsnlate,

- derfie oyvermek gondozide kiizhen,

- enyéh nevelési lehetfsdock gondozds

kdzbhen.

A kisgyvermek menfelels fejlAnéséhez szikséges, hapy el-
kalmazkodni tudion @ kiriilitte lévé. vildohsz. Meg.kell szok-
nia és bele kell illeszkednie kErnyezetéhe. Erre csak akkor
kénes, he a kidrnyezetnek minél- tdiab tényeziie dllandhs A
bdlcsfhdéhen alaovetl feladat sz 4dllandfésdn biztositésa. A be-
szoktatdstdl az Gvodédba keriilésin a személyi dl}landdsdg, a
sajdt gondozdnf rendszer hiztosftjs az 2lanot az alkalmazko-

dédshoz, a beilleszkedéshez,

A nyermek egyéni ismerete és a vele valsd meghitt kapcso-
1lat lehetfsépnet ad arres, hogy a gondozdéni és a gyermek megért-
sék egymds viselkedését. Ertsenek egymés jelzéseinhsl, mozdu-
lataindl. A gyermek szémdéra ismert a felnftt hangja, arca, moz-
dulatainak ritmusa, finomsdéga, ismeri elvédréssit, szokdsait,
meaonyilvdnuldsait. A gondozdénbnek vannak tapasztalatal arrél,
hogy milyen a agyermek viselkedése, reakcidi, milyen korilmé-
nyek koz#tt érzi 341 magdt, mi az, ami elvarhatd téle, és mi
az, amiben senitségre szorul. A goncozdnfinek a gyermek irdn-
ti érdeklGdését foknzza annak a felelfssAnnek a *tudata, ame-

lyet a3 fe3lBdéseéért édrez és visel." (22)



A7 egységes és helyes techniks a lenaprdbb részletekig
szahdlyvzza a goncozasi fevekenyseénet. Tehdat az a modszer,
ahogyan ©ltdztetik, etetik ... , enyformén zajlik minden nap
a gyermek életében. Nem elég azonban, hogy ezeket a mivelete-
ket egyformdn, pontosan és szakszerlen véanezzék, fontos, hogy
ekdzben a agyermek jAl érezze maqgdt., A gyermek szdmdre kelle-
mes dlményt és tromet okozzon 3 tevékecnység, enqyiittmikidését

biztos{itsa 63 késdpoi dndlléscdds4it lehatlvé tegye.

A kisayermek %tzérzrte attdl is Tiian, hoay a felnitt ho-
gyan nydlL hnzz4. A gondozdsi mivaletek k#Hzben a taointatos
mozdulatok fiqyelmet, érdeklfdést valtanak ki. Ha a nondozd-
nd megszslitja a gysrmeket, takintetdt keresi, dvatos, lasad
mozdulatokkal kozeldik feléje, mdr *artdsdval kifejezi, hogy
eqyvittmikiddsére, részvételdre szdm{t. A gyermek tudja, hony

mddjdban 4§11 befolvdsolni a vele thrténteket.

"84z a gondozAnS tud 361 fonlalkozni a nyerekokkel, aki
érdskldddssel, vdloszra %észen fingyell meanyilvéauldsaikat,
Ez a figyelem azonhan csak akkor teljes, ha a goncnzdné nen-
csak szame 435 fiile senftséncéval finyel, ha nemcsak szavakkal
€s mosnllyal v4laszol, hanem ha mindig érzékel?®, vdlaszra

vdrd és vélaszra k4sz mozdulatokkal nyil a aysrmekhez."(24)

A soksznr As lenqaprdhh részletekin azonos midon megismé-

telt cselekvéssar antomatizdladik. Ennek hat4dsdrs alakulnak



i <«

ki a sznkdésok. A gyermek gle+dhen kiilBntsen naqv jelentBsé-
ne van 2 szokésoknak., Ezért dmy kKell At nevelniink, hogy mi-
nél tAhb 39 szokdst alakftsunk ki néla. £z seqiti ell he-

lyes macatartdsdt, a8 kfirnyezethez vald slkalmazkoddsdt.

& nondozéniknek tudatosan kell #dsszehannolniuk nunkdju-
kat, a cselexkvicsorokat viltoziatds nélkill kell menismnétel-
ni, hooy elfisenitsd% o szokdsok ialak{tdsat., "Az evés kul-
tiirélt forméinak elsaidtftdssdtioz is Nozz4d kell szoktatni a

aysrmaket." (4)

A bilcsfhdébe a gyercmek ndr kialakult szokfsokksl keriil.
(tkezéssel kapcsolatos viselkedése tehdt nem flippetlen az
otthoni tapesztalatoktdl. Sziiksénes az étkezéssel kapcsola-
tos nevelési feledatainkat is a csaldddal egyiittmiikddve meqg-
olcani., A kizis “rcdek a helyes tdplélkozdsi szonkésokkal =z

gyermek foilbddsét hiztesitani,

"Azt kell elércniink, hnoy a fejlfBdécéhez szlikséges téAp-
ldlékot szivesen fogyassza el, kordnsik meafelell mddon és

mennyiségben, jé étvédnoyal és dlevezettel." (30)

M&r a csecsemb t4pldlésdéndl is arra ke)l térekedni, hogy
Az kellemes élmény legyen szémdre. Ha szeret enni, akkor na-
oonta tibbszor is Cromteli €lményben van része. Ahogy fejlé-

dik, mér nemcsak az evésnek Brill, haner annak a czemélynek is,



aki eteti., Az £tkazdsmek oy nemcsak a testi fejlfOdéshen, ha-
nem az #rzelmi dlethen, a szoncidlis kepcsnlatok alakuléedban
is nagy jelent3sége van. Az evés kellemes #lményéhen arra is
sziikséq van, hegy a nyetmek t2ljes aktivitdssal vanyen részt

henne.

Etviny4dt, evési kedvét, evdsi tempdist, az dtkezds be-
fejszistét mindig § Kezdeményezze, £z (iny valdsul meq, ha a
condozdnd ismeti a gyermeket, €s annak lenkisebh jelzésére
befejezik az dikezéste "Mindtg *igyeldiink-a wyernekre; a

ocyerek reakecidira.™ (15)

Ha O=ztéinds aktivitdsdt rem akaddlyoczzuk mena, ha eldse-
gitiik enyiittmiXddését, ha tirelmesen i¢d* hanyva seqgitiik
prabdlknzdsait, a mdsordik-harmadik életdvében mir Bndlldan
fog étkezni., Az Gndlldsdn elsajédtitisa hosszodalmas feladet,
tiicelnes nunkd*t indnyel a oyermek és a nnndozdén§ részérsl is.
Erre a7z idfiszakra a helyes étkezési szakdsok mellett hizo-
nyos #tkezési szebdlynkra is ténevel Jilk., Ha az étkezés Ari-
met okaz 2 ayermekne4, akknr ezek elsajisdtitdisa nem ckoz ne-

hiézsegat.

Keét-hdrnm dves 4knrban hatartandd dtkezdsi szabhdlyok:

- B9ds kiizhen ne d113anak fel az asztaltdl,

- N2 zavarjidk ecoymdst,



- ne tekintsdk 3Ff+téknalk 3z evéet,

- helyees testtartis,

- pvieszktz, =szalvéta helyss hasznélata.

A7 étkezes, nint nondozési tevékenysér, miveleti sorokhdsl

all,
Reppeli: terftés, wézmosés, torilkiizés, fesiilkidés cevds,
tvds, szalvéta hasznalat
kézmnsds, thrilkitzes
EBEC: ¥C-7és, kézmosds, torilkiozés
terités, evés, ivds, szalveta haszndlast
fonmosds, tériilkdzés, Fluor-csepn brvétele
Uzsonna: terités
Wh-zéAs, kézmosds, thriilkbzés, Tasiilkidés
evés, ivds, szalvéts haszndlat
kézmoséds, tirllkizes
Alapkdvetelmény:

t

1

Kornak megfeleld terf{ték
Lornak meonfelelf €tkezési méd
Goncipzési tevékenyssg helyes sorrzandie

Gondozdnf heszéde, ismeret nyiijtés



_13_..

- Mnd114s4ql titekvds hiztosftdea

- Ftkezdshez idAt biztosftant

Az étkezések sordn s gondozdnf tevékenysége:

- ndl116sédgnt biztastt

- Gendozdsi tevékenységet helyes sorrendben végzi
- Kivdris a nyermek nrdhdlkozdsait

- Seqft

- Hem vdris %1 a ayermek sréhdlkozAsait

- Gyermek helyett cselekszik

A tevékenysén helyes ivitele:

EszkBz biztositdsa: terits, evfeszkoz, tdnydr, pohdr, binare,

szalvéta

Kernak menfeleld Atkezdsi mAd biztosftdsa:
kisdvodds csonorthan 5ndlldan,

nény gyermek iil az asztalhoz

GandozdénGi tevékenysdg:
fejkendd haszndlata,
helyes ter{tés,
falyamatos gtkeztetds,

feliinyel az étkezdsnél,



veszi a tdnyert.

“indezen tevékenysépek kizhen a goncczsnd tisztiz, he-
lyes hoszédével mepfeleld mapyarézatot, ismeretet nvijt. A

gyermek kérndseire vilaszcols sevdkenysdndt glienend , ¢icser.

A poncpzAnd sikeres nevelnudkdidmdak crefdndnya a’ qyer-
mek pszichoszomatikae fejladree. [Alcsetsen’- és/ nysrmekoon-
dozénG. tapuelminyai. sorén sajétitia el nindaznn, ismereteket,
emelynk alkalrassé teszik arra, hony feiacdntét 2 szakmal e-

18frasoknak menfelelien 14ssa el. (1. Melléxlet)

Az erecményes munkdhoz szikség van arra, hony informa-
cidt szererziink az elviénzett feladatokrnl., Az ellenfrzés
sordn 3 hilcsfhdevezett informéciot kap a htlcsidel tevékeny-
ségr6l, a szakmai munk4drdl, Munkakdri kAtelessénge ellendriz-
ni az intézményben gondozott gyermekek fejlidését, a gondozd-

nBk szakmai ievékenységét. (2. WMellsklet)

"A vezetG: az a3 szenély, aki mis személyck, illetfileo a
neki aldrencelt szervek (enységek) tevékenységét a meghatsro-

zott cél elérése végett tervezi, szervezi, irdnyftia, elle-
nbrzi." (19)



- 15 -

A hilcssfevezeth felacata: a hilcsddében dolgozd szak-
emberek €s kisenf{td személyzet munkdjat vigy szervezni, iré-
nyftani, hogy azmegfelelden szolgAljs az elldtandd gyermekek
érdekeit. Az ellenfirzéds lehetdvé teszi a feladatok elvégzé-
sének hizonyf{tdsdt, a tények meqdllapitdcdt, az elfidhoz va-
14 viszonyitist, Hsszehasonl{tdst "A vezetéshez hozzdtarto-
zik az ellenfrzds, amit a vezetés eszkiBzekdént haszndlunk fel'
(2) E vezetfi tevékenység lehetivé teszi, hngy mengyfizédjink

a tényleges gondezdsi tevékenységrfl.

Az ellendrzésndl, tdnymeqédllanits és drtékall jelleaénél
fogva nendllapitaats,) homy milven kildnbséy, eltérds mutatko=
zik a vizsg4lt teriiletan 2 kivdnatostdl (narmdtsl) és hogy mi
3z eltér<ss nka. Az ellenfrzés cél3a, ... hony segitséget
nyiijtson és gondoskocdjon a szinvaonalasabb munka felitsteleirfl.
A hibék, hidnynssdgok %ijavitdsdra adott lehatfiség biztositja

a szaxmai nmunka szinvonaldnsk enalését.

: acdott dolon, 3ielens#g pontosan menhatdrozott 4l-

J

mindssns:
lapnta, a dnlaok, Jjelansének tulajidonsdyga, sme-
lyek a 3ielensén léenyeni slemévi vdltak,
Fanalmas mindin értékelsdshez %Gtott.

Az enészesqlinyhen, fay a bilcsfdei al1ldt4s teriiletén is

nehdéz é€s HYonyalult driskelni, mert a mindséget meghatdrozd
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tényez8k ner szdmszerOsithetdk, ezdltal nem mérhetSk. A bEl-
cafdei ellatés mindséaoe, a noncdozési nevelési niunka minfBsége
csak 3 pyermekek pszichoszomatikus fejlAdéseén kevesztil ir-

hatd le.

A pyermek fejlddésat, ezAdlial @ gondozds minlséget is

menhatdrazd tényezik:

a cnncoz4ds elvet
alapkivetelmények

a nondozdnd személyisége.

IIT. A VIZSGALAT KERILMENYET

Az étkezés minOségének vizsgalatdt ¢ kazincharcikai 6.
sz, bilcsSdében végeztem. Az intézmény a Vdrosi finkorményza-
ti Hivatal Enészséaniiayi Szociélis és Csalddvécelmi Osztdlyd-

nak irdny{ftdsa ald tartozik. (1. dbra)

1980<-han tipusterv alapjdn éplilt a bilcside, 120 férc-
hellyel, 6§ x 20 enysénoel, 12 csoportszohdval, pavilonos
rendszerben mokdrik. (3. Melléklet) Terilete 1.442 m2. Ki-

szolpdlod #s szocidlis eagysénei kdzgpponthan helyezkednek el.
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A csoportsznhdk hosszi xirfolyosgérdl nyflnalk, Kfvulrﬁl hé

rom f£8heidrattal kHzelfthetd men. Az éplilet e

gazdas4dgl hejérat van.

A csopertszohdkhoz fiirdfszoba, elkifldnfty O

csitdrold tartozik. A szobdknak kidzvetlen kiﬁlvqrd van a fe-

raszra 6s 2z gnyséohez tartozd udvarra. Az udyg, kerti bd-

torokkal, 5 homokozdval-gs ecy mancsoléval ranﬂﬂ?*ezik

A szohdk Widtbrzata, azok nérete OMKER kLT A,

menhatdrozett, (35)Alapteriiletiik: 40-42 nz A

.

YAty &5 tex-

tilié-a férihgly szdméhoz.viszanyftva-mennyiqn”!‘wq.ég s
ségilen meqfelald.

Személyl =2ll4taottsdg:
| 1 {43 htlcsfdevezetd gondozédnd
1 f4 bilcsfAorvezatsd helyettos gondnzant
1 7% gazdasanli ligyinteézs
24 I3 azakkApzeti beagsztoti ayermeknontnia, a

17 F3 tachnikail személyzet



1. té4blsa

A biilcsbOdel nondozinbk menonszldsa szakképzettssdn szerint

Gyecmek #poldnd Gyermek yondozdnd
Szakképzettsédn iJss7zescn
%

-

Endszséniigyl szakiskola 1 A 3 12 A A

. —— T — " — ]

Gimndziumi drettségl +

& 3 9 36 g 36 %
enBszsaéniigyl szakiskola
Eagészsdégiinyil szakkiozdép-

2 3] - - 2 1%
iskola
Eafszséqiigyl szakkdzép-

- - mn AN 10 Ag %

isknla + rédkepzés

i ——————— - —

lisszesen 3 12 22 68 25 100 %

_B'[-



- 19 -

A hilcsGdéhben dolgozd gondozdndk 83 %-a, 22 f6 gyermek
gondozdndi kénzettséanel rendelkezik. frettségizett A4 %-uk, 8

d1taldnost véazett 186 %-uk, azaz 4 ff.

A technikai személyzet megoszldsa:
S 15 konyhal alkalmazoft
& f2 nosedai alkalmazott
7 £5 takaritdnd

1 £ varrcand
4 szakkdpzett gyarmeknondozdndk #s a technikal személy-
zat, valamint a megfeleld +tdroyi feltételek =eagitik a3 gondozd-

8!l nevelési munka eldirt szinvonaldnak HBiztosftssst.,

Mlkiddési mutatdsk:

A bdlcsdcshe falvett nyermekek létszé&ma 1990-ben, a vizsqgdlat i-

dején:
Jininsban 141 % 117,50 %
szaptamharhen 90 1% 75,00 %
aktabarien 93 €3 77,50 %

A Térfhelyekhez viszonyf+va a valésdnos nyermekldétszdm miatt az
intszmeény kihaszndltedqa:

Jininsban 59,5 %

szeptemberhen 62,3 %

cktdaberhen 67,5 %
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A hérom év Ots tartd csoken6 oyermeklétszdm a véros va-
lamennyi hiilcsfidéiében éreztette hatdsdt. (2. tdhla). A 6-os

gzémi bflcséac kihasznédltsarpa:

1927 73,61 %
1988 76,00 %
1999 71,01 %

A biélesfide nyitvatactdsi idejen 13 srs, €2 E et = g,
Enngk megfeleliien a Lolgozok munkaidd beocsztidsa a kbvetkezbkép-

pen alakul:

Csoportonkénts 552 = 132800 f6 qondozént
20

D

(— - 14— 1 £6 gondozdnd
328 . 1628 1 16 gondozens
948 _ 1592 1 £6 gancozént

1 f5 takari{iténd

A vizsnilat midsrere

A dokumentum elemzés a leggyakoribh adatgyiditési méd. In-
formécist norcoz, ellenfrzésnél segit 2 miniséo elemzésében is,

Az étkezések, mint vondozdési tevékenysépek dokumentscidi a hél-
csbdei nyilvantartédsok koziil:
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- gyermek egészséqligyi tirzslap

- csoportnapld

Mindkét nyilvAntartds vezetése 3 gondozond feladatai ko-
zé tartozik. Rdgziti az étkezéssel kapcsolatos megfigyeléseket,
8z étkezds modidt, véarshajtdsdt, a gyermek fejlfdését. Szek
Ysszenzésst 2 gondozdndk havonta a gyermek egészsdqgiigyi torzs-
lapon, naponta a csaﬂqrtnnnl&han'rﬁgzitlk, 48 negyedevente az
Uzendfiizeten keresztil a sziilaket is tdjékoztatisk nyermekik
fejlcdéssril. A minfség mcéreschez a mondozési tevekenyseg Vizs-

gdlatandl szeket is felhasznéltam.

A minfség vizsgdlatdt megfigyeléssel végeztem, A megfi-
gyelés tervszeri 4s celtudatos tevekepyser, amely lchetive te-
szl valamely jclenssn, folyamat véglaokisdréset, rigzitését. Fel-
tdrja a valdsdaos helyzetet. "Minden meafigyelési idészakrdl

szld beszinels nagy mennyiség infaormécict tartalmaz." (5)

A szakmail munka szinvenaldrdél, a goncozAnfii nunka ersdé-
nyess2os8rdl csak akkor kapunk valds képet, ho rencszerves és

tibhsziri menfigyelést vénziink,

1=

mogfigyelés tipusai:

tamatikus

egyeni



"Tematikng mpotinveldst gkiknr vénaziink, amikor egy cso-

v

nort vany *7h% rvermek €leieét may-goy kiranadott szempont alap-

34n fioyelix qeq, vany tanulmdnyi célbel, vany munkénk ellenfir-

zése, Javitisa drdeldhen.” (27)

Mivel colnozztonban eny lkonkrél neveldsi feladetot: 2z
dtkezést ¥e annak =rednifnyessinét vizsndlom; a tematikus megfi-

gyelést yvilasziatian,

8 ment - vakfgndd, kapkedtan regfogelnerott fkirdésekne ke~

2

restem a vilaszt,

- srycnyegiilnak-g g Worszerd szakmal irvdnyelyel

|
(il ]
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b |
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e
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o
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o
40}
iy
\3
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15
“h

ig*t niztosftanak-e,

= t4rgratydk-eva gyermek fAnflldserdsi tdrekvdseit,

- £rvényesiil-c az edvéni hHéndsméa, a sajst noncdozénd el-

Ve .

A leirt tények, & Senyzikiényvhen riénzftettek clemzése s-
lapydn értekelhetten a gondozdnfi munk#t, o felaoatok elvégzé-
sdt. A gondozdnfket tevékenysdéqik kiizhen fiagveliem men, @ hérom

f6 étkezes: » regoeli, 3z enéd €8 a2z uzsonna ideje alatt.
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A vizsgdlat mongte: '

A menfigyeléshez ket csoportot vdlasztottamn. Mindkettd-
ben 2 gyermekek kora 24-35 hdnap kdziitt volt. Az I/1 és a VI/1
gsoporthan 4 [ nondozénd munk#djdt figyeltem meg, renneli, ebéd

és uzsonna kiizcen.

A menficyelt tényekot jenyzikinyveen tigzitettem (4. Mel-

=

1éklet). A imgyzikiinyv tattalmazza:

- gonrozdn® tevékenységét

- gyermek tovékenységh*

- mondczind heszsdét

- 2 nysrnek neszdddt

- a menfinyelés helyst, idejét, a megfigyelds idGtarta-

mét, a roncfozdndk 3eleit.

félon az volt, haoy %3nat kapiak a gondozdsi munka mind-

S€gérdl ds az azt Sarelydsola tényezikrGl.

tegfigyeléseimet 1790-ben, junius, szaptember, oktdber
hénaphan vénazten, Hdsszesen 129 asethen. Az =2setek szdma gondo-

Z6ndk kiHzatt a Khvetesziképoen aoszlik meqg:



4
-

o
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1/1. cson

V /1. csoport

J. nnndozdnd Zs. pondozonf
rengeli: 10 reggeli: 10
ehec: 12 EDEC: 10
uzsonng: 10 uzsonna: 10

7 38
M. gondozdnd T. gondczdnd
rcaneli: 10 renneli: 10
Bneéc: 10 epéos 10
yzsonna: ld uzscinna: 10

C 30

Goncozénik neomitetisa

J. poncszan”:

2s., gondazdnf:

M. gondozdéns-

17 fve reloczik 3 nycrmelkgondozd-

bt losiddben,
nii kdépecsitéscet
eérettsiigi utsan vipezie el

iekclét. lvunoaot, halk szavi’, léoy

-

concnzen.

7 éve coclcozik a pilcsidénkben, 1972%-ben B8 41-

taldnos utén a2z eqészserunyi szaokiskolét végez-

te el., Gyors nmozaodésu, eErcesebbh hangié, mindi
Y 7 ? - 3

mozgd nondozdnis.
10 éve delpezik wclesfd#nkben, kepesitését 1964-

nos utdan egdszsdgligyl

o 8

ben szerezte necao. & 4d1talq
szakisknlét vénzett, Xiegyensiilyozott, harmdni-

kus mozgédsid gondozdnd.



T. gondnzénd: 17 éve dolgozik a bidlcsbdében. Gyermekgondozd-
n3l xeépzetisdgét epdszséqgligyl szakkizépiskold-

D3N szerezte meqg. Oyors besz4did, néha kapkodo,

A menfigyelécsi ididszakban a gyermekek létszdma s a gon-
dozdnbik l1étszama (3. tahla) meghatdrozd a gondozés mindségé-
re. A nondazdnsi miszax Seosztdshl kovetk=zik, hogy reggeli-
nél és uzs=onndnidl a aengozon szabAidnan enyediil venzi az &t-
keztetést. Zhédndl minckat gondazdnd adszeohdhan van, igy min-

denyik csax a "salAt.gvermekai! .goncézza. Eaben,az, dtkezésd
tevdkenyseében iny THDY icdeje~jut sajat-gyecrmekeire. Az eqy
geadozandre Autp rgyacnekek szomarpefolydsolja s nondozéas minG-
senet is, (4. tabla) Mivel a bilcscice ebben az iciszakban 120

finél kevesehh gyermeket noncozott, 2z egy qondcozdéndre Jjutad

ayermekizx szdama is csikleagnt,

F

IV, A VIZSCALATI CREOMEMYEK FLEMZE

e
i
-

18
=J
_‘
LS
7~

i
-

n
m

Annhnz, heny 3 vizsgslataimat raesdlisan tudjam Brtdkelni,

(G

3 gonnozdsi tevekenyséaneél az etk2zéstre vonatkozd alapkdvetel-

neényeket vettem figjyelembe,

THoh szempaat szerint =lemeztem a nondnzdndk munkdjat,

3z elemziésex alapja a menfigveldskor kidszitatt jenyzldkdnyv
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velt. Az elenzést 8 gnncdozdént tevékenysépe és beszéde alapiédn

részletezter,

A gondozénfii tevékenységek forméi:
1. fin€11é8s4npt niztosit
2. Goncdezdsi tevékenyséoet helyes snrrendhen végpzi
3. Kivéaria a gyermek prdhdlkozdésait
AT 01T
5. Hen virja ki-a gyermek prahdlkozésait

6. Cyermak helyett cselekszik

Gondozdn3i beszeéd qoncdozdsi tevékenységek kRzben:
1./ Gysrneket nevén mevezi
2. Tevékenysinget szdval kisér
3. Buzdft, elismer, cicsér
4, Xércésre védlaszol
5. Kérdésre nem vilaszol
6. Ismeretexet nydjt
7. V&lasztési lehetfiséoet ad
B. Tilt
9. Utasft
10. Felszél1it

A tevékenyséqnél negetiv elemnek fté1tenm men: a "nem vér-
Ja ki a gyermek nPrébélkozdseit", és a "oyermek helyett cselek-

$zik". A 24-3¢ hénapos korhan kisdvodds csnportbsn a gyermek
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tndlldsoddsa étkezss teren olyan fokon van, hogy nem kell he-
lyettiik cselekedni, nem kell etetni, itatni OSket.

A két nenatfv esetben a pontszdmokat minuszként alkal=-

maztam €s az tisszes pontszdmbél levontam.
A tevékenysén értékeldse pontszdmokkal:

5 - Urdllésdnot biztosit, helyes gondozdsi sorrend, kil-

vdrja a gyermek pribdlkozdsait
4.~ tndlldasdgot biztosit, de hamar segit

3 - tndlldsdégoi csak részben biztosit, nem védrja ki a
-gyaermek préhélkozésait
2 - a gyermek helyett cselekszik

Gondozdnfi hbeszéd gondozdsi tevékanyséqek kdzbhen:

A beszéd negativ elemeként drtékeltem: "s kérdésre neﬁ
vélaszol, tilt, utasit, felszdl{t" meanyilvdnulédsokat,.

Gondozdnéi heszéd értékelédse:

minden pozitiv elem (1-7) 5 pont
minden negativ elem (8-10)-5 pont



A pozitiv elenek drtékelése: eset x 5
A negativ esetban 8z eset x 5 = pontszdnct minuszksnt alkal-

maztam é5 2 heszid 'sszes pontszdmihal levontem,

A két szobdban: az I/l1-ben két gondozéni5t 3-t és Zs-t @
VI/1-ben M. #c T, gondozénfit Asszesen nény pondozénfit fioyel-
tem meg. Hércm dtkezde ideje alatt 10-10 slkalommal, EBsszesen

120 esetben. A negfinyelés széma minden nandozéninél azonos,

30 eset.

A mepfinveléstre fordftott idé Hsszesen 1270 perc velt.
(5. t4&bla) £ menfimyelt nondozdnfk esetében 8 leotdbh idft
(perc) a J. conrfozénére foroftottam, 347 percet. 4 legkcve-
sebbet a T. noncozénfire, 325 percet. Az eltérés okdit a két
gondozdénfi temaeramentume € 3 két rnsoport adottséaa adja. A
J. pondozén€ az T/1 sznbéhan dolnozik, ahol a megfinyclés 1i-
dqja alatt 8 ngyermekek naoyohh ardnyz volt 30 hénapos slstt.
Ez azt jelenti, hooy Hndlléak ugyan, de mozdulataik lassidbbak,
1gy arénylec tdbh id6 kell sz étkczésiikhiz, A 1. rondozén
16gy mozdulatd, halk szavd, nem siirgette a qyermekeket. AT,
gondozénfi a VI/1 szohdban dolnozik, ehhen 8 szobdhsn a pyerme-
kek nagy része mér kbzelebh 411t ae 36 hénaposhoz. Hn&lléséauk
8z étkezés terén olyan fnkt, hogy eny-egy asztalnél mdr a té-
ayérjukbs maguknak szernek, hatsrozottan fonjdk a kanalat, mnz-
dulataik biztosak és pontnsak. A aoncozénh filrge, szepora jard-
58, gyors mozdulato.
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Az egy megfigyelésre forditott iddban jelentkezd kiildnb-

ofg is ezt mutatja, mig a 3. gondozdndre 11,56 perc, addig a

§. gondozénsre 17,93 perc jutott.

Az Hsszesen 1270 perc megfigyelésbdl:
reqneli: 423 perc
ebéd: 572 nerc

uzsonna: 275 perc (4. tihla)

A reggeli ideje alatt a j=lenlévd gyermakek valamennyien
az asztalndl filtek, Tidbh alkalommal repetdztak, 34 étvdagyal
#s nyuqgoctan étkeztek. A kordén érkezd gyermekek 2-3 szelet ke-
Ryeret ¢s ritkdn két béare folyadskot is foqyaszinttak., Az uy-
xsonnira kavesehd idS jutott., £z azér+ alakult {gy, holott u-
gyanaz a falta 4tkezés, mint a renneli, mert tSob szemoont is
kBzrejdtszott. N&lutdn a sziildk igyekeznek kordn elvinni a
@yermekeket. Igy a meqfiqyeléds alatt téhhszHr tapasztaltanm,
hogy a hennlévd gyermekek 70-80 %-a marar* csak az uzsonna i-
dejére a 9H5lcsIdében. Ugysnakkor a.qyernekek mir f8), szemmel
8Z 3jtit néztdk, hony értiik mikor jiénnek, nem étkeztek elmé-
lylilten #s nyuncdtan, hamarahh feldlltak az osztaltdl. Az €b-
Tedés és az uzsonna kdzdtti idd rdvirdsénge is indokolta, hony

Nem dheztek meq, d4s étvédqyuk kiseba volt, nmint a reqggelindl.

Ezt nizony{tja az a tsny is, hogy sz stkezésre fordftott
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id6n beliil sz étkezések ardnys a kBvetkezt: (2, ébra)
33,30 % reppeli
45,05 % ebéd

21,65 % uzsonna

Az egy étxezésre juid idd:
reaaelingl: 19,57 pecc
ebednel: 14,309 fperc

uzsonn#né&l: 6,77 perc (6. tébla)

A két csoport dsszetétele a csoportck étkezésre forcditott
idejében is megmutatkezatt, (7. tdbla) Mindhdrom étkezésre az
I/1 szobdban tiihh idBt forditottak a nondozdnfk, mint a VI/1
szobdban. fay az étkezeésre jutd idd a hédrom f6 étkezést véve
alapul: 34,65 perc volt az 1/1 szcbédban, mip 8 VI/1 sznbéban
csak 31,05 perc A technikai személyzet munkédja is secftette a
‘gondozénbket abban, hogy az eétkezésre forditott ids nem hdzdé-
:.dutt el, a2 reggeli, ebéd, uzsonna icdHben érkezett. A bblcsb-
_dének sajét konyhéjs van, fgy 2 nyermekeknek nem kell vérakoz-

ni, 8z étkezéssk j61 elbkészitve, szervezetten folynak.
Az irocalomban megadott 35 perc &tlag étkezési iddhdz vi-
‘Sfﬂﬂvitva 8 knrosztdlynak mepnfeleld iddt hsszndltak fel s gyer-

mekek az étkezésekrc. (24)

"A gyarmekek két- két és fé1 éves korukra mir teljesen
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8ndlldan esznek. Hdrom éves korra mdr sokszor sz elfike hasz-

nilata is feleslegessé vdlik." (20)

Az ebeédnél mdr mindkét gondozdnd a szobdjdban tartdzko-
dik. Shben az idfszakban minden gondozdnd a sajsdt gyermeké-
vel foglalkozik, a sajdt gyermekre Iutd fondozdsi id5 tdbb
lesz. £z .az 1/1 csoportban 14,35 perc, mig a VI/1l csoport-

ban 13,75 perc volt. €7, tdhla)

A reggelire jutd id5-1lgépyenesen nem kill3nbdzik, mig az
uzsonna a V/1 cscportban %,47 perc, az I/l csoportban 9,05
perc. Az cltérss oka a VI/1 csaport gyermekeit nagyobb részt
uzsonna =213%t hazavitt3k., Zzekkel a gyermekekkel eqyiitt me-
netnak a 3zUldk a nagyohb testvereéert az <dvodébs, a voltba
vasdrolni. Anfig az 1/1 csoportadél irnkdbu akkor vitték al a
gyermexeket, amikor meguzsonndziak €5 amikor a sziild mdr le-

rencezte sajét dolgait.

A gondozdsi nunka folyamatdban véaozett tevékenységet a

0, tdhldhan mutaten be.

Jndllésdnot hiztositanak a gondezdn®k a 127 menfigyelt
esethdl )12-gen. A J. gondozdéné mind a 30 esetben, mig a Zs.
noncdozoné csak 24 ssethen. A Zs. gondozsn? a gyermek helyett
cselekecett vagy nem varta ki, hogy prdbdlkozzon. A négy

gandozdnd 112 esetben (93,33 %) hiztositotta a gyermek dndl-
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l6socdsi trrekvéseit. A keét megfipcyelt csoporthan alapveth
feltétel, hony @ condezdnlk elisegitsék a gyermekek aktivi-

t4s4t, €életkori sajdtossdgaiknak megfeleld Levekenysépét.

A gondczasi tevékenységek helyes sorrencie minden meg-
figyelés alkalméval szahdlyos volt. Ez azt jelenti, hogy a
gondozdnfk eleget tesznek a szskmal elfifrdsoknak. Képzettsé-
giik és tiboh #ves szakmal gyokorlatuk biztositék arra, hopy

ismerjék ¢s slkalmazzdk a konrszerid szakmal irényelveket,

A helyes sorrendet mind @ 120 esetben (100 %) betsctot-
ték, Ez a2zt jelenti, hony a gondozdsi miveletek enymésuténi-
sdga szahflynsan kivette a szakmai elfiirdsokat, Eayetlen mG-

velet sem maracdt ki és nem cserélték fel.

A poncdozéntk az Hndlldsépot segitik eld szzal, hopy ki-
vdrjdk a gyermek prdbélkozdsait, sepiteni a gyermeknek ssjét
kérésére vany akkor scnitettek, hs Jdoy 1télték men a gyermek
valamilyen ok miatt nem tudja #nédlldan elvénezni a tevékeny-
géget. A mepfigyelés alkalméval ilyen eset volt, amikor a
VI/1 csoportban a kisldny féractnak érezte magdét és ezt kb-
zblte is a gondozénBvel. Az 1/1. csoporiban +ibb alkalommal
segftettek. A gyermek tiihbsziéiri préhélkozissi utén segitet-
t!k, amikor mér kdzbe kellett avatkozni, hogy sikeriiljbn, pl.
helyesen haszr4lni a szalvétét, hoay 8 oyermek arca ne legyen

Waszatos. A VI/1 csoportban minden esetben kivértsk, hogy tn-
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d116an olrf3a meqg a gyermek az 3tkezéssel kapcsolatons tevékeny-
séget. Az I/1 cscportban a J. gondozénd 23 esetben, mig a

Zs. gondozdné 24 esethen virta meg ezt.

Senf{tettek a ngyermeknek az T/1 csoporthan 18 esetben. E-
zek a gyermekek inényzlték a senoitsénet. Kevesenb esethen
forcdult el1G a VI/1 csoportban, ahol a 35 hdénapos korosztély-
hoz xdzelehd 14vd nvernekek vannak, Ezuknek a gyermekeknek az
gtkezési szokdsaik kialakultahoak, él2tkorukndl fogva dndl-
1édhbak, sepitsdécet kevéshé igényeslnek,.. 13 esethen 10,33 %-

ban.

A "nem vdrta %i a nyermek prdbdlkczdsait" fisszesen 9 e-
sethen fordult elZ, Az eseiek 7,5 %-Ahan, Zh951 7 alkalom-
mal az I/1 csoportban dolnnzd gondozdénfk. A kisehh gyermekek
ardnya euben a csoporthan manasabb. A goanconzdné ezt azzal in-

deckolta, hegy segit a gyermeknek.,

A "nyermek helyett csalekedatt" esetek szama 7 volt az
I1/1 csoparthan, mig a VI/l-ben csak 2. Fz a megfinvelt 120
esethez viszenyitva az I/1 csooertban 5,3 %, mig a VI/]1 cso-

porthan 1,5 %.

A negativ jelenségkdént értékelt tevekenységek inkdbb a

délelftti idZhon reagelind] s 3 délutdni irddszakban az u-
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zsonnéndl forcdultak elf. (9. tébla) Ebben az idE&szakban a
gondozén® tdrsa még nem, valy mdr nem volt a csonortban mun-
kaidd beosztdsa miatt. Iny eay gondozdndre 3utott 2 szobs-
ban jelenlévd valamennyi derﬁak. Memcsak a sajdt, hanem a

térsgondozdnt nyermekeit is el kell lé4tnia.

A ooncdczdsl tevékenysének értekeléséndl a kivetkezden

alakultak 2 oontszimnk: (3, ébfa)

J. oancozénd 455 nont
Zs. gondozdn®: 397 pnnt
M. nondozdnf: 468 nont

T. noncozsnf: 484 nont

A legmanasahb pontszdmot sz M., gondozénf érte el. fi o
VI/1 csoporthan dolnozik. 27 éve gondezdn&, harmdnikus, kie-
gyenslilyczott szemdlyisén, issé malett, mepfontolt mozpdsi,
hatérozott, munk#jst pontosan, nrecfzen végzi. GendozdnGi
képesftését munka mellett szerezte. Osonortvezetf gondozé-

nbként 10 ¢éve 14t3a el feladatat.

A T. confozdnd 464 pontnt szerzett. M. gnndozdnf térsa.
Firge, gyors mozgdsd, néha kapkod. J&1 kiendszftik egymést.
8 Ccsoportban. T. pondozdn5 17 éve dolpozik h&lcsBGdshen. Mind-
ketten rébtztsk a ayermekre, hogy mennyit, milyen tenpdben
€s meddip egyenek. Mozdulataikkal nem hefolydsnltdk szavakksl

nem siirgették a gyermekeket.
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J. agondozdnlnaek 45% pontja lett. J. 17 éve gondozdénd.
Hyunodt, halk szavi, 149y mozcdulatd., Az I/1 csonort vezet$
gondnzéndje. Zs. gondozdnid 397 pontot ért el. BolcsAdében
12 éve dolnozik, gyors mozgdsd, érdesebb hannd, d4llanddan

tevékenykedd oondozdnb.,

Mincannyiukra jellenzf a tiirelmes, odafigyelé gondosko-
das. Az étkezéseknél finyelemhe vették a nyermek iqényeét,
#szlelték a feldjik irdnmyuld 3lelzéseket, reagdltak a gyer-

mek rzakcidira. Tisztelethen tartottdk a nyermgk enyénisénét

"Minden nyarmek- eglemi jaga, hogy 2 kindlt £telt vagy i-
talt teljes =9g9észépen otthanyja, vaoy csak eay részét fo-

gyassza el." (15)

A nondozéds szinvonaldt meghatdronzza a ayermek é€s gondo-
z&nd kapcsolata,a hdndsmdd, ami elkspzelhetztlen heszéd nil-
i1, ™A Heszéd, mint a2z emberek enymdskéizti érintkezdsének
eszkdze fontos szncidlis funksidt +olt 2e... A bsszédfeijls-
Cés 3z eneszsénes, harmAnikus ér;elmi £let kialakulAsdnak is
fontos tényeziie. Az enymds hang3dra, beszédére valg reandléds
3z anya 4s nysrmeke kizHtt Zsztidndsen létreidn, bdlcsddében

viszont csak tervszarf munka eredmdnye.”" (13)

Ez<rc+ nanyon fontos, hnny s annéezdnd hHeszdljien a gyer-

mekhez, reakcidéira vélaszolion, *tevékenységet szdéval kisérje.
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Minél tobb isneretet nyij3t, s oyermek a2nnél jobban tud té-
jékozhicni kfirnyezetében, anndl jobban érzi nanét. He pedia
kieayensilyozott, megfelelben foa fejlhdni, Aktiviitdsst bsz-

tbntzni azzal lehet, he tevékenysénét cfcsérik.

A gondozinfii hoszéd gondozdsi tevékenysdoek kiizben elem=-
zése es criéxelsse sorédn a kivént és helves elemek magss
szdmban jelentkeztok, (10, tdhla) Az elért pontszimok ele-
menként &s gondozdninként (4-5, dbra). Minden megfipyelt e-
setben a nandozdénSk Keresztneviikiin szdlitettdk s gyermekeket.
A legmanasabb pontszdm ittt mutatkozott, minden nondazéns a
maximdlis nontszamot srte =1. Usszes{tve ez 600 pontot jelen-
tett. A pondezénik a keresztnév haszndlatdval senftik a
gyermeket sbhan, hogy el tudia mandt relyezni kirnyezetéhen.
ﬁz "én vanyok Kati" - az éntudat kialsk{tdsénak nanynn fonr-
tos lépcshije. Az éntudat erfsitését biztositisk = aqondozdénbk,
akkor, amikor keresztnevilkin szAlit34k a overmekeket. Az én-
fudat kialakf{tdsa visznnt a nyermeket senfti az &nél1d fela-

dat mepelcdésshan, #Andlldsndéssdt ez£1tal clfbhre viszi.

A gondozénd tevekenysénét szdéval kiséri, eczdltel kizli
@ gyermekkel, hony milyen noncdozési miveletet végez, illetve
fog kGvetkezni..A nyermeket nem érik vératlenul =z eseményck,
felkésziilhet r4 s egyittmikddésével részt vehet henne. Az

!’l.CSODnrt J. €s 7Zs. gondczéndje s nenfiayelt esetekbfl 2,
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illetve S5 alkalemmal nem nevezie meqg a tevékenységét, cse-
lekvése kizhen nem beszélt a gyermekhez. Ebben a csoportban
minden alkalmat ki kell hasznélni arra, hogy beszéljenek a
gyermekekhez. A gondeczénii beszeédnek erre az clemére 555 pon-

tot kaptak a gondozdnfk,

A gyerreksk aktivitdsdt a qonda;ﬂnuk dicsérettel &sztt-
nozték. Yanyvon helyesen mincdig a tevéekenysénet ismerték el.
A legmagasahb pontszdmot az M. gondozdn® kapta. Egyetlan al-
kalommal sem mulasztotia 21, hoay a qyermekeknek clicséretd-

vel sikerdlnényt ne okozzon,.

A C. d8s Zs, goncozinbk egyformdn, ming a T. gondozdnd ke-
vesebbet dicsért. Az Zsszes pontszédm ennél az elemnél 550

pont. A legkevescbh pontszdma a T. ngondozdnének valt.

A gyermek kdércésecire vdlaszt var! da nem vdlaszolnak a
felnittek, a cyermek dgv érzi, nem fiayelnek rd, nem tdrdd-
nek vele. Ezért tgy értékeltem a "%érddsre vdlaszol" elemet,
hogy a’ksrdésre nem vdlaszol 2lemhez viszonyitottam. Az el-
hangzott kardésekre 6 esethen nem vilaszoltak a gondozdndk,

A kérdesek 93,4 %-dban vilaszt kantak 3 aysrmekak,

FendozAdsi tavekenys£a kizben a cysrmekek nagyesn sokféle
ismeretat sajdtitanax el. ‘iegismerik a2z evieszciziket, edé-

nyexet, szalvétdt, asztalteritdt, megtanuljdk ezek haszndla-



- 38 -

tét, tuchik mire valdk, rmilyen & szfniik, ni az étel neve...
Mincez vny lchetsénes, hogy 2 ronrozdnd tevékenyséngt szdvel
kiséri. P1.: Kevés kkvét intZk a bopréche. loyanakker téjéknz-
tatte a2 cyermeket errdl, ncoy 8 kévét a htcréidbe Gntotte. A
pgyernekek iéifkoztatésa s az ismerct nyiiitds lehetdvé teszi,
hooy ismeriék o kirnyezetiiket, a benne 14vEé térnmyaket, kidnnyen

beilleszkrclenck gz Gket kirllvev? vilédpnha.

A heezdéc clemzfse sordén necatfy elerkeént értdkelter a8 til-
tést, utasfifst és felszAl1itdst, A tiltds 7, uvtasitss 2, fel-
szfilités 5 esetben forcult 214 a menfinyclés alatt. Mivel a
beszédre clemként 5 pontet actam, a neaativ jelensérek pont-

szameit minusz¥ént vaontam le az coldrhet® nontszdmhdl.

L& nondozdnfik beszAdének értdkelésénél leomspasabh pont-
szémot az ™, gondozenf érte el. Nagyon sckat bcezélt a nyerre-
kekhez, tovékenységét minden csetben menncvezte,z oyermek te-
vékenysénét elismerte, fioyelmét nem keriilte 21 a nyermek e-
gyetlen kérdése sem. Mer tiltott és nem is utasitott a meqfi-
gyelés ideje alatt, helyatte téijdkoztatta a nyermeket a helyes

cselekvés végzésének méd3isr<l., Pontszdma: 945

A T. oondozfén6 beszécére 550 pontot kapott. A négy gon-
dozénBhiiz viszonyftva € dficeérte a ayernek tevékenysénét a
legkevesehb alkalommal. A nyermekek &ndlldsordci fnlyamatdban

természetesnek tartotta, hooy ery-eny mozdulastot, cselekede-
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tet a gyvermek mir a8l tud véaqezni. A gyermek 4dltal feltett
kérrésre eny esethen nem acdott vdlaszt, ez uzsonndnil for-
dult eld, amikor a mdsik asztalndl iilé gyermekre figyelt
é¢s nenm hallatta a hozzd intézett kérdést. Bdr beszédeében
negativ elemek is eldfordultak, a pozitiv elemek magas szd-

ma a8z dsszes pontszdndt emelte,

Az . és T. gongezdénd @ VI/1 csoncrtbhan dolgozik. Gon-
dozdsi wnunkdjuk és tevekenysdniik kdzbeni beszédik megas pont-
szdma bizony{tja, honay egydn! béndsmécddal sokat beszeélve a
gysrmekexhez eldseaftik feijlAdeésiikat. TIsmeretiiket gazcagfit-

ddk, Snzlldsdqgukat biztositjdk.

A J, gondnzonfi 265 pontot ért el, Helyesen és5 sokat cdi-
csict. Mivel az T/1 csoportban dolaozik, itt tobbet is kell
beszZ1lni, hiszen edben 2 csoportban tdbh gyermek 811 kdze-
lebh a 24 hdnaphoz. Szémukra nanyon so% ismeretet kell nyiij-
tania, minden %érdésre védlaszolni, tdjékoztatdst adni az e-
seményckrtl, A kavesahd pontszdmdt az eliforduld &t tiltds

4s két utsitds értekdnegk neoativ pontszdma levondsa okozta.

A Zg. noncdozond drtc =1 a lenkevesebh asontszdmot.  ke-
veschioet heszélt, tevékecnysdndt nem kfsdrete szdval, hdr sokat
dicsért, tHhnh kércésre nem vélasznlt, figyelmetlen volt, A
meafigyzlés idejes alatt todhszir 2szrevettem, hoay jelenlétem

zavaria., Pontszdma 710,
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A pgoncozdsi tevékenyseégnél elért pontszdmok és a be-
szar €rtukeldsének pon*szdmai hizoynitjidék, hony & oondozd-
nfik naagy szaknai hnzzddrtécssel és a nyermekek irant érzett
szeretl, figyel6 gondoskocédssal lehetdvé teszik a gyermekek

kiecyensilyozott, ontimdlis fejlbdését,

V. YHVETKEZTETESEK, ‘JEVASLATIK

A menfinyelések elemzésekor a2 ket gsopertot és a napgy
gongazdnt munkédiét s heszédét Hesszehasonlitva a kivetkezs-

ket tanmosz*altiam:

1/1 csopertoan VI/1 csoporthan
reqgeli: 10,75 perc 10,47 nerc
ehéd: 14,35 perc 13,75% perc
uzsonna: 9,05 perc 7,65 perc

Az “tkezésre fordftntt idZ sz I/] csoncrthan magasabh.
A magasahh icGérték oka: & csoportban a 24-34 hdénapos korosz-
tdlyban inkébb a 24 héneposok felé tolécdott el a gyermekek

kora, A vizsqélt idfiszakban s cysrmekek 20 %-a volt 30 héna-
Posnél fiatalabh.

A VI/1 csoportbsn a 30 hénaposnédl idEsecbb gyermekek aré-
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nya manasabb volt., Itt az étkezésre forditott idd &tkezésen=-
ként kevesehh. A nyermekek ©ndlldbbak, mozdulataik biztosab-
bak. Az uzscnna és a reqaeli kozotti idS killonbségét a gyer-
mekek tdvozdsas uzsonna eldtt, és a sziilfre vald varakozds
feszliltséne okozza. Ugyanaz az étkezési fajta, dtelfélesédg

elfagyasztdsa uzsgnna icddben csak 9,05 perc 4s 83,45 perc.

A hdiron 4 étkezdsre forcd{tott 106 bHsszesen:
1/1 csopectban 34,45 perc

VI/1 csopnrtban 31,05 netc

Az ¢tkezésreo fordite*t idféimegfelel 'a szskmai elvérdsak=~
nak. A nyermekak idfAben és a2 folyamatos napirendnek, szilksidg-
leteiknekx meafeleléen étkeztek. A nondozdnfk a gyerekek élet-
kori sajdtossdnait figyelembe veszik. Tevikenysérnilkkel elfse-
gitik a nyarmakek #ndlldsoddsi tirekvését, a feltételeket biz-
tositjék a nyermekek ©ndlln teveékenysénéhez, Kivaridk a gyer-

mekek préhdlkozdsait.

Az #n#11ésdg azoanban nem a7zt islenti, hogy a oyarmakek-
nek nincs sziikséne senitségre. A gonceczénfk ismerve gyerme-
keiket, turjdk, mi%er %ell tdmaszt nydjtani, sanitsdéget adni.
A sajit nondczins renfszer Zrvényesiilisc az =héd idején 14t-
vinyosan #rzékalhet®, A szabdban benn 14v® mindkét gondozdnd
tdbh 1idst fapdithatott a gyerekekre. A sajdt nyermekének a

goncazdsadt 14tta csak el, az dtkezési srakdsnk xialakitdsa
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és megtartdss gy biztosftott. Az étkezéshez kspcsclédd gon-
dozdsl tevékenységet, a gondozési miveleteket helyes sorrend-
ben végezték a gondozdénbk, Az azonpssn ismétl6d€ cselekvés-

sorok a pysrmekben biztonsdgot, a szokdsok kiaslsk{tdsshoz a-

lapot nydjtansk.

Az evés kulturélt formdinak elsajdtfitésdt biztosftottdk
a gondozdéndk,

A gondozési tevékonysép csekély negativ eiane inkébb a
reggelinél és az uzsonndndl fordult ell. Ebben az idSszakban
8 pondozénd egyedll volt a szobdban és tdrss gyermekeit is
el kell létnia. Egy gondozdénbre jutott a bentlévé nyermekek
széma. Ez a gondozds minbsdgét minimélis mértékben befolydsol-

ta.

A gondozdnd személyisége, szekmal tuddss meghatérozza a
gondozés minbGségét, A megfigyelt gondozdénbk figyelmes és sze-
retl gondoskodésa, megfelell szakképzettsége biztositja s
feltételeket a gyermekek egyenletes fejlb6déséhez. A gondozé-
si tevékenységben elért mapgas pontszdmok a szakmai hozzéér-
tést tUkrdzik. Oszinte érdeklbSdéssel fordulnak a gyermekekhez,
8 ssjdt gysrmekkel kislaskult meghittebb kapcsolatuk lehetdveé
teszi, hogy 8 gyermek egyiittmOkddl, késbbb tndlld legyen,

Az egyéni bénédsméd sz egyes gyermek igényeinek, sziikség-
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lateinek kieldgftdsét jelenti. Ehhaz ismerni kall s gyerme-
kat, drteni kell jelzéseibdl, mozdulataibdl. A gondozdsi mi-
veletak kdzben a gyermek és a gondozdénfie sgymds tavékenysé-
gét figyslve, baszédlpetve jon létre az agyédni bdndsmdd. A
tapintatos, ldgy mozdulat, ahogy a gyermek felé nyldlnak, ér-
dakld8dést, egylittmikBdést vdlt ki.

A gondozénbdk gondozdsi tevékenysdn kizben beszdlnak s
gyermakekhsz, 3eszédilk szemdlyhez sz6l4, tartalmas vdlaszo-
kat nyd3jt, pozitiv érzelmolet fejez ki. A gendozdénd beszél-
net a gyermekkel, folyamatosan figyel, hiszen a gyarmekek nem-
csak szavakkal, hanem gesztusokkal 1s kifejezték kdzldselket,

kérdseiket,

Tilt4s, utsitds, felszsl{tds a megfigyelds tartama alatt

kavés szdmban tapasztalhstd,

A vizsgdlati eredmények értékelésdbl3l kitGnik, hogy a
gondozdndk szakmailag falkésziltek, a korszerl gondozédsi-ne-

valdsl irdnyelvekat begtartjdk,

Az dtkezéaekre fordftott idS azt bizony{tja, hogy az el-
védrt As 3 gyarmekek életkori sajitossdgainak megfeleld 1d6

411t rendelkezésr2 3 qancdozédsi tevékenysdnhez,
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A goncozénfi tevékenysépének €értékelésénél az Onélldsédqg
biztositésa, a gyermek prébélkoczédsainak kivédrésa, aldtémaszt-
ja szt a8 feltevést, hogy a bdlcsbdében gondozoit gyermekek
szémdra biztositva van 8z életkoruknak megfelell tevékeny ak-
tiv életmod. A vizsgdleti eredmények értékelése sorén tspasz-
talt kevés szémi negativ eset, mégis arra int, hogy ki kell

kiiszbbtilni a8 zaverd jelenségeket.

A bilcsf8dék életében az utdébbl évek nagy véltozésokat
hoztek. A csokkenf gyermeklétszdm miatt az egy gondozénfre
juté gondozott pyermekek szdms 4-5 €5, ez minSségl munks vég-

zésére nydjt lehetbsépet.

A bblcsbdei ellédtés csak skkor harcolhat fennmaraddsdért
ha munkéjuk szinvonala a jbv0 nemzedékének epészséges fejlod-
désével bizonyithatd.

"Kih{ivds el6tt éllunk, .... amelyre védlasrolnunk kell...

t&link fiigg, hogy krfzis lesz-e belGle vagy sem." (8)

A vizspélat eredményeibl6l kivetkeztetve javeslom:

A bblcsbdevezetd - tepye lehetbvé bblcsbHdén belill a gondozid-

nfk egymédskbzti munkdjédnsk megfigyelését,
elenzését és értékelését
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- bsztdndzze és segitse a gondozdéndket
pdlydzatokon vald részvételben, hogy
munkdiuk eredményét kizzédtehessék

Nem a vizsgdlatbdl kdvetkezik, de a bdlcsfdel ellédtés
fennmaraddsit befolydsolhatja, ha mfvelt, sokoldaldan kép-
zett szakemberek biztositjdk a gyermekek =gészséges fejlGdé-

sét. Javaslom a bBlcsbdei szakdolgozdknak:

- szakmai téren megszerez2ni az elérhetl legmagasabb ké-

pesitést (I. és II. fokd gondozénbi szakos{td),

- lehet6sdgek hidnydban Bnképzéssel, szakirodalom olva-

sidsdval szinten tartani tuddsukat.

VI, BSSZEFOGLALAS

Dalgozatomban egy gondozdsi tevékenységet, az étkezédst
vizsgédltam meg. A vizsgdlatot Kazincbarcikdn, eqy 120 férbhe-

lyes bdlcs8dében végeztem megfigyeléssel.

Két csoportot vdlasztottam, ahol azonos kord 24-36 héna-
pos gyermekeket gondoznak. Mégy gondozdén8 munkdjsdt figyeltem

meg a hdrom f6 étkezés: reggeli, ebéd , uzsonna kdzben. A meg-
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fipoyeléseket 1990 3jinius, szeptember és oktéber hdnapban 120

esetben jegyzbktnyvben régzitettem.

Ertékeléshez a cokumnetum elemzést is felhaszndltam., A

gondozdnfik munkéjdnak értékeléséhez:

- a8z alapkdvetelményeket
- eétkezéssel kapcsolatos kidvetelményeket

- gondozdénb beszédét

haszndltam szempontoknak. A vizsgdlati eredmények értékeit
tdbldkban és 4dbrdkon rdgzitettem.

Oolgozatomban arra kerestem vélaszt, hogy a gondozési
tevékenységet befolydsolé tényezfk hogyan érvényesiilnek s
btlcsbdében.

- Biztos{tjdk-e az ©nédlldsodds feltételeit?
- Mepfeleld id5 é11-e rendelkezésre a gondozédsi tevé-
kenységhez?

- frvényesiil-e a korszerG gondozés-nevelés irdnyelve?

Ennek slapjédn vizsgédltam az étkezést, mint gondozési te-

vékenységet.

A jegyzGkonyvben lefirtskat elemezve a gondozénb tevékeny-
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ségét és beszédét értékeltem. Az értékeléshez pontrendszert
dolgoztam ki. Igy a gondozénSk munk&jdt gondozédsi tevékeny-
ség és gondozds kdzbeni beszéd alapidn pontoztam, majd érté-

keltem.

Kiivetkeztetédsem beigazolddott: a mindségi munka személyi
és térnyi feltételei adottak. A feltételek a b8lcsfdeil s1l4-
tds szinvonaldnak emelését szolgédl jék.

Javaslatomat a hdlcsfde és a bHlcsfidei szakemberek védel-

mének érdekében tettem.
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A dokumentum az EgressyBeaiw/aiosi Kenyvtar tulajdonat kepzi!




1.5z. melléklet
CONDOZOND MUMKAKORI LEIRASA

NEN S yas saweamg § 6 @Oaen@snse o
KUulcsSsZédMoceasisaasvavsonss

Munkahely: 6.sz. Btlcstuc

Kinevezd szerve: A Vdrosi Unkormdnyzeti Hivatal

Egészségigyl és Szocidlis 0Osztélys

Kozvetlen felettese: Bdlcsboevezetb gondozdnd

A munkakdr betdltéséhez szikséges végzetisép:
eg€észséglgyi czakiskolai végzettség €s/vagy
'egészseghgyi szzkkozepiskolei vegzettség +
goncozonGi rdkeépzés.
0t évenként szinttartd szskmai tanfalyam.

Munké&jdt s csopcrivezeté gondozénd irdnyitasdval veégzi.

Munkeidf: napi .20 h
Munkaidb beosztéss: 5.00-13.Z0
6.00-14.20
B.00-16.20
5.40-18.00
Beosz$dsatsl flpgGen e€jszakal p6tlék illeti meg. Szilikség szerint
tulérézik 6s gondozond térsdt helyettesiti. Erkezését és tdvo-

zdsdt jelenléti iven rdgziti.



Joga:

- a gyermekek érdekeében

- az intézmény zavartalan mikiddése érdekében javaslatot

tenni
- informdcidt érni e€s adni: bdlcsddevezetdnek, bdl=-

csddei orvosnak, sziildnek

Kdtelessége:

A

gondjaira bizoit gyermekek testi épségét biztositani.

Eldsegiteni a gyermek helyes testi-lelki és szellemi faj-
l6dését.

Feladata:

A gyermekek dtvétclénsl és kiaddsdndl szakszeriden eljdr-
ni. /36rét megtexinteni, sziikség szerint hdmér6zni/

A rdoizott gyermekeket tisztdn tartani, a napirendben
meghatérozott goncozdsi miveleteket elvégezni.

Figyelemmel kisérni a gyermek #llapotdban bekdvetkezb

‘véltczésukat. Informdlja errdl kdzvetlen munkatdrsét,

a vezetd goncdozonbt, sziikség szerint a bdlcstde orvosét
es 3 szildt.

A mdécszertanl eloirdsokat a helyi adottsdgoknak megfele-
16en alkalmazni.

Orvosi vizitre felxkésziteni a gyermeket, az acdoitt orvo-
si utasitdsokat betartani, és ennek megfelelden tdjékoz-
tatni a szildt.

A csecsendknsél hetente sdlyt, havonta magassdgot, a tdbbi
csoportoan havonta sdlyt és hdrom havonta magassdgot mér.

Czt megfesleld tdabldzatban rdgziteni.



- A gondozoti pyermekekkel kapcsolatos adminisztrécids
feladstokat naprakészen vezeti.

- Ellenfrzi a szobdk hémeérsékletét, gondoskodik a szellBz-
tetésr6l, a gyermekek levegbztetésérdl.

- Altatasi idd aslett feltiigyeletet biztosit. KdGzben admi=-
nisztrdl, szakkdnyvet olvashst.

- Ha zérés utdan a csaportban gyermek marad, biztonsdgos el-
helyezésertl gonooskooik.

- Csalédlétogatdst felvétel €lb6tt és szilksép szerint vé-
gez, ezt megfeleld helyen régziti.

- A csoportban talédlhato gyermekexkel kapcsolatos térgys-
kat fert6tlenfiti. /jéték, guminadrdg, hbmérbk/

- Vdltétarsdnak szoban és Irdsban dtacdje 2 csopertot.

A munka €s tGzveécdelmi szsbédlyzatokban fogleltskat ktteles betar-
tani.

Fegyelmi felelGsségre vonds terhe mellett a szakmei és szolgéls-
ti titoktartds egészségiigyi torvényben elbirt kdtelessége.
Munkaértekezleten €s munkahelyi szakmai tovébbképzesen reszt
kell vennie, & kijeldilt témédben felkésziilni és az elbadédst meg-

tartani.

Zédradék:
A munkakori lefrésban foglaltakat elolvastam, megértettem, elfo-

gadtam. A munkakori lefirds egy p¢lddnydt dtvettem, a rémbizott



feladatok elvégzéséért feleldsséggel tartozom.

Aldirds

Hatdlyba leépés:

Kazincbarcika, 1990. e ceils d s chas weie oiI0 6o . @GP
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HLCSBNEVEZETA MUNKAKART LETRASA

HEVE i sevens § SRl & B B A EeTe
KulCSSzZEmM: .o nnenennnrnns

Munkahely: é,sz. Rilcsbde

Kinevez0 szerve: Vdrosi Onkormdnyzati Hivetal

Munkaidele: napi 7.20 /kitetlen/

Ktizvetlen felettese: Vdrosi finkermdnyzati Hivatald
Csaldtsenftf és Szacidlis Dsztdly

vezetioje

Fellinyelfi szerve:
fazdasdpi: VArosi lnkormdnyzati Hivatal
Pénzﬂgv? Osztdlyvezetiie
Szakmai: Menyei Mdédezertanl Tev#ihbképzi
836)csbde

Adlcsodék OUrszdgos Mdédszertani Kdzpontja

Vezet5i jogai:

A beosztott dolgozdék részére a munkavégzésre kozvet-

len vtasitdsaokat ad

A vécrehajtds ellenSrzése

A mulasztdsokért 8 sziksénes felelfissénre voniés

Fegyelmi eljdrést kezcdeményezhet



- A mikécdsi feltdtelek javitésdra 3aveslattétell joga

van

Felelis:

Az intézet szakmal mikdcdéséért, -a szakmai ellirédsok

vénreha jtdsderct

A deolnaozdk irdnyitdsddrt, munkdjuk szervezésesct

A dolpozdk szakmail ismereteinek javitdsdért

A munkafeltdtelek javitdsdert

Az intdzet nazdalkacdisiért

A tiérvinyek, rendelatek ds utagsitdisok betartdisdért

Feladatal és kZtelass#éqe:

a/ 2)l4tia:
- 2 kinevezdje dltal rdruhdzott munkdltatdsi Joqok
nvakorlésdt
- a felettes szervek 4ltal elrence't felacdatok végrehaj-
tdsdt
- a felvétalre jelzntkezd gyermekek figyeinek intézését
- feladatait enyéni munkatsrv alapjdn
h/ elkésziti:
- a h8lcsfdei hdzirencet
- poygh hnels® szabdlyzatokat
- a brosztett dolageozak munkakiri leirdsat, munkabeoszté-

s3t



- az éves k¥ltsénvetési és felGjitédsi javaslztokst
- 8 cologozdk oktatdsi tervét
- sajst munkatervét

c/ fioyelemmel kiséri:

2 goncozott gvermekek enészsépni Zllapotdt

a felyamatos napirend feltételeit

az intézet rendiéi £s tisztasédgst

az étrencd Usszedllitésdt, 2z étrend minbséget

a penziipyi feltételek alakuyléssat

az intézet és a felszerelések dllapotédt

d/ kivizsnélia:
--a beédrkezett javaslatokat, panaszokat 2s kZzérdekl
észrevételeket
e/ irdnyitja ¢s segfti:
- 2z egyes reészleoek kiiziitti egyiittmikrdést
= az egyes onlaozdk kfizitti @sszehangolt munkét
- a fdolanzdk hasznos kezdeményezéseit
f/ megszervezi:
- 8 dolpozéi munkaértekezleteket
- a szil6i értekezleteket
- az eqgeészsénigyi felvildgosité tevékenysénet
a/ ellenbrzi:
- az érveényhen levd szakmal médszertsni eldirdsok
~hbetartdsdt és végrehajtdsat

- az elbirt dokumentdcidk pontos és preciz vezetdsét



a folyamatos napirend bhetartédsét

]

a dolnozdk kizdtti eqyiittmGkodést

nunkafeqyelmet

az etikai elvdrdsok hetartdsst

a folyamatns mikddés feltételeinek biztositésst
- az intdzet és felszerelésének d1lagédt

h/ nondoskodik:

a feltért hidnycssdnarnk kikilszibsléséril

]

2z intdzeti vagyonvécelem hizt asftésérdl
- a munka és tlzvénelmi ... €s enyeéb szabdlyzatok meg-

ismertetdseriil és netartdsdrol

i

a nenziingyi fecezeten beliill beszerzisek megszervezé-
serZl
i/ munkakaocsnlatnt tart:
- 8 hidlcséde orvosdval

- 3 viros valamennyi hdlcsédevezetijével

- a véainii szoladlat vezetljével

- g térs dvnda vezetZjcvel

- a8 Vdrosi Kdérhdz-Randelfintdzet vezetiidvel

t#drsadalini szervek vezetdival

Jalentési kdtelezettsdne:
A VY3rasi TnknrmAnyzati Yivatal vezet5Sje 41tal eldirt
igahan s neqnatirnzott szemneniask szarint szdheli,
vagy frdsns jelentést készit az intézet és sajdt mun-

kA38rol.



Tédiéknztatja:
- Kkozvetlen munkatdrszit az intézménnyezl kapcsolatns
szabélyokrs6l, rendeletekr€l, uvissitéasckrdél

- ktzvetlen feletteset barmilyen rencdkiviili sseményrfl

A fentieken kivil a felacat ellétéss ércdexkcénen kiteles egyéd
- képessépeit men nem halacdd - feladateket is Zntevékenyen,

vany felettese vutasitdsdra elvégezni.

Kazincharcika, 1991. Jjanuér 1C.

lsztélyvezeth

Zéradék: A nunkakéri lefréshzn foglaltakat elclvastam, meg-
ertettem és elfogadtam. A munkakéiri leirds egy pél-
dényét dtvettem, a rémhizott felacdatok elvénzéséért

felelfsséqggel tartoczon.

Kazincbarcika, 1%91. janudr 17.

i — -

B6lcs6devezeth
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jJegyzbkdnyv

Megfigyelt csoport Megfigyelt tevékenysédg: étkezés, regpeli
Megfigyelt gondozdnd: J Megfigyelés kezdete: 7.40 h
Megfigyelds ideje: 1990. junius 17.

GONDOZONG GYERMEK MEGJEGYZES
IO =mmmcmmr o e e e e e e e e e e i e e e e e e e

Beszéd Tevékenysédg Beszéd Tevékenyséy Beszéd Tevékenység

7.5— Terit Reggeliziink?

Ha befejeztem
igen kimegyiink
megmosod a ke~
zed és utdna
regpelizink!

Vajss kenyér, Teritést be-

parizsi, cék- fejezte
la és kdvé
lesz. Gyermek fele

fordul

Tudom Zolika
kapsz is, any-
nyit amennyit

Helyes sorrend

Mit eszilink? Asztalhoz 411.

Kérdésre védla-

Nagyon szeretem szol.
a8 cékléat! Tdjékoztat)a a
gyermeket



Gyere Robika

Igen, jé
lesz tiszts

a8 kezed

Zird el, Robi
is elzérta

Agi, 1gen Ka-
tika te is.

Fiird6szobdba mennek

Csapnédl oldalt
é§11.

Mdsik gyermek-
re is figyel.

Szobhdba kiadri
Akl

Kimegy.

Figyeki a két
kislédnyt.

Jo lesz?

Itt az almdsom!

Vinmze YO Ll o

Flird6szobdba indul

Mosakodik

Megerfsit, elismer

Elzérom a csa-
pot

Torilktz6 feléd
indul

Mo Lirclilkiiznek

A L) pyerak
feld Agl Kati
felé indulnak.

Hndl16an mosakod-
nak. Torillkdznek.

Tevékenységet széval
kisér.

(indlléndgot blslusft



Agi er6sen hsleka-

paszkodik a mdr fel- ismeretet
Agika, ne hizd akasztott toriilktzébe nytdjt
olyan erdsen,
leszakad az a-

kasztdja Nem hdzom,

csak erfGsen

feltettem Féslilkdunek
Nagyon jol meg- /rovid haj/

Légiilted a hajad

Agi, a tied is

jol sikeriilt Kati-

ka. Be a szobdba
a gyerekekkel

K: En nem
kérek kévét! Vdlasztdsi lehetf- Undllésdg
séget biztosit boztositva
Kérsz egy kis
tedt inkdbb?
Igen!
Akkor majd a
bigrédbe teédt
ontok. En is mehetek? Ki a fird6szo-

ézohﬂba

Persze Bianka CGyerekekkel Kérdésre vdlaszol

gyere egyltt ki.



Jél fogd meg
a markodba,
hogy ki ne
essen.

Oldalt is
Biankal

J6 étvagyat!

Katika neked
tedt dntsek
ugye!

1iyyeld

Mellette 411

Vissza a sz0-
bédba

Kdzépre a ki~
ndlés tényér

Kidvétl dnt o
bigreébe.

Lsuda jos viz!

Csiuszik!

M4r nem szap-
panos a kezem!

Elzérom!

Igen, tedtl
Kicsit kérekl

Csapot nyit

Mosakszik
Szappant kezébe
vesz.
Helyes sorrend
Torllkozik
Fésiilkdik Kivér

Z.6s R, az asz-

talhoz Ul.
Udvarinassdgf
nszahfly
H.V.A, nyy nxstnl-
hnzs
Esznek

Vadlanz tAnl
Inhntfindp



Felig tntom
a bogrédet
Tessekl

Jé, akkor
hagyd olt s

tanyurodon

Jol laktéal
Zolika?

A szulvetédt
ne lelejisd
el!

Elég volt?

Hagyd ott a

tényérodon.
7.22 Egészségedre!

odaad)a

Figyeli a
gyermekeket

Agira figyel.

KtszGnom,

f:nem kérem
a cékléat.

1gen.

R:Nem birom

mdr megennli.

Aitekintetével

keres.

Nem erdlteti

Regueliznek.

Z.feldll az
asztaltdl.

Visszanyul az
asztalra s

megtorli a szd-

jét.

Sorben Allnak Vélasztési

fel. lehethségat
ad.

Szokds kialakités

Figyelmes



A szbnyegen
van a vonatod.

Ha elpakoltam

az edényeket

odamegyek. Szedi le az
asztalt.

Megtaldltam.

J.néni befe-
jezziik a vo-
natozédst.



Jegyzbkdnyv

Megfigyelt csopoet: VI/1 Megfigyelt tevékenyseég: étkezés ehéd
Megfigyelt gondozdnf: M. Megfigyeléds kezdete: 1122
Megfigyelés ideje: 1990. szept. 13.

GONDOZOND GYERMEK MEGJEGYZES
OO = e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e
leszéd Tevékenység Beszéd Tevékenység Beszéd Tevékenység
1122 Bogl,Attile,La- Nokem nem kelll
cika pyertek A: Csak megmosom
WC-re a kezem

J6l van A. ak-

kor mdr mosha- Megtorilkdzik
tod, amig vC- megfésiilkidik.
nek. Tilkbrben nézi
magdt.

Szép lett a Megvéarja a dicsér
frizurdd A. mdsik két B.a papirt

gyermeket. letekerte.
Sepitsek le- B.Attila A gondozdnb Segit
tépni? Letépi. men) innen felé nyijtja

nem tudok

toriilkozni.



Jél szappanozd A gyermek
meg Bogi.

Lacika hé-
tul is fésiild
meg.

Nydjtsd hgt-
ra a kezed.

En majd megi-
gazitom hédtul
a csatodat is!

Tudod,hogy kive-

szem.

Igen. Be a szobdba
Bo"VBlo

Melinda?

Megvdr ja.

mellett &11.

B:én csak e~
161 fésiilam
meg.

/haja léfa-
rokban,/

Kiveszed ha
lefekszem?
Hogy ne nyomja
a fejem?

Megyek mdr csak
lefektetem a
babdmat aludni.

D.mosakszik
torilkozik

A:bemegy a
szobdba.

L:féslilkodik.

L.szohdha

Kivédr

Kérdésre vdlaszol



WC-re {ilsz?

Csapédt nyltna

No, mi tdorteént
ezzel! Jol van
csak rnichezen
nyflik. Megné-
zetjlik a szera-

16 bécsival. A11 a kislany

mcllett.

Azért,nwert a

mdsikat leadta

Anikd neni a

mosoddba.

Bizony piszkos!

J61l! be a szobdba.
Terit.

Zoldborséfbze-

léket dardlt

hissal ,utdna

almét.
Vizet tolt a
gyerekeknek.

Nem,

siltem.

Miédrl ez &

tiriilkdz6m
van itt?7

Piszkaos volt?

én mdr fgl-

Megmosom a kezem Csapotl nyitna

nem sikeril.

helyes sorrend

Ismeretet nyljt.

mosakszik

Kérdésre vdlaszol.

Torilkozik.

Féslilkodilk.
Jol meqgfésiiltem?

le a szobdba.

Mit esziink M.néni?

B.A.L.asztalhoz (il-
nek.
Szednek a t4lbdl.

tevékenységet dicsér



J6 étvdgyat
kivédnok. B.Hist is kérek.

Adom mér is. Hist tesz A.
€és B.fOGzelékére. Esznek.
A:én mar titbbet
nem kérek.
M:a mésik az-

talndl
Melinda nem
eszel fbzelé-
ket? Szedjél nekem
Ménika néni.
Fdradt vagy Me- Nem, csak & ke- Gy. helyett cselekszik
linda? zem féradt.
J61 van akkor M:is eszik
szedek neked.
Jé étvdgyat Melindal Keveset
tett a
tdnyérra Sorban meg-
ették a {6~
zeléket.
Tessék itt a fi- Bzedi a tdnyé-
nom almal rokat
Kozépre teszi M.keveset evett

Nem kérem M.
néni.



elveszi a té-
nyért.
Almét kérsz

Melinda?
almdt ad,kis-

tdnyéron kb-

zépre.
Tessék, ha
elfogy,méqg
adok.
Figyeli a
gyerekeket.
Van egy md-

sik szalvéta
tessék.

Attila maskor
ha keves a szal-
vétad,kérj egyet.

A gyingydt a polc-
ra tettem. Lacihoz megy.

Ipen.

M.almdt eszik.

B:Attila el-
vette a szal-
vétdmat!

Szalvétahasznd-
lat utén feldall-
nak az asztaltdl.

B:Must nivel
jdatszak?

B:leveszi,szbnyeg-
re Ul.

Helyes sorrend.

helytelen cselekedet
magyarédzat



Nem kéred a

vizet? L:nem Feldll.

Nézd csak,Bogi- Felkindlja a jé-
ek a szOnyegen Leill a két tékot.

gyongydt fGznek. gyerekhez.

Biztosan jut be- Melinddéhoz
16le neked 1is.

Ugy létom {z=- Nem kérek
lett az alma tibbet. iszik
Melinda. szalvétahaszn.
feldll az asz-
taltol
Megyiink ,me- ki a fiird6be A.B.fiirddszobdba ind116ségot bdztosit
gylink indul
Attila,te fogmasids tdjekoztat
ehhez a cso- mindketten
porthoz gyere egy csaphoz
411lnak
fogkrémet nyom
a kefére A.a szdjéban
tartjs a kefét id6t hagy

figyeli



Attila,el6szor
eldl keféld meg
a fogadat.

Most oldalt.

J6l oblitsd ki

a szduul.

Attila még egy

kis vizet vegyél

a szddua.
Be a szobdba
Fluor csepp/3/

Tessék ez az

Attilde, ez

a tied Bogi.

Kbszinum a se=
pitséyet

lgen,Melinda. Fogkrémet
nyom

Magyardzat
[gy csinal a  szerint B,

maci. a vizzel gur-
guldzik
A:gblit
Lefekszlnk.

Jorlilkiznek

Cseppet be-
veszik.
Agyuk felé
mennek.
D:Betakarom
majd Attilét.
M.L.elindulnak
a firdészobdba
M:Ez az €n po-
haram?

csapot nyitjédk

fogmosds

Ismeretnydjtds



Nézd csak H.
néni, szép fe-

hér.
Bizony,mert
ebéd utén Elismer
.mindig jo61 dicsér
megmosod a
fogadat
Kevesebb vizet Figyel blitenek
enged) a poha- torilkdznek
radba Lacikal! M:Attilas mdr Ne a szobdba
alszik.
Fluor csep-
pet ont.
Te is slhatsz
mindjsart. En nagyon dl- Fluor cseppet
Tessék a csep- mos vagyok beveszik
ped. dgyukhoz mennek

Lacikdé!
J6é pihenést!
Délutdnra elmilik

a fdradtsagod is
Melinda.



Végig megy gondoskodd torbdés
az dgyak kozott M:Pihenj Mdénika
Takardét igazit néni te is. alszanak



Jegyzbkényv

Megfigyelt csoport: VI/1 Megfigyeclt étkezés: uzsonna

Megfigyelt gondozénd: T. Megfigyelds kezdete: 1432

Megfigyelés ideje: 1990 oktdber 17.

GONDOZOND GYERMEK MEGJEGYZES
Il = e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e
Beszéd Tevékenység Beszéd Tevékenység Beszéd Tevékenység
1432 Megter{it
Is-nek bekbti
a cip6jét
Zsoltika pi- lgen WC-papirt tép
silsz?
Megtorollekl Fertbftlenités Lehajol, WC-t
Kézmosds Te miért abban lehiz
Torilkozés toriilod a ke- mosakszik Ismeretek
zed? nydjtésa
Mert vz az én
torilkdzbm, ez
pedig sérga. Az enyém fehérlFésilkddik
Figyeli be a szobdba Id6t hapy

Be a szobdbsa



Eva,Niki! 0 mér
a cipbt is fel-
hdztdtok!

Akkor be 1s ki- Az enyém kapcsos!
tim. Tevékenységet
sz6val kisér

Be tudod kap-

csolni!
Lehajol NikihezIgen, nézd csak Nem segit
cipbt befdzni {gy nyomom,kész.

Hagyd Evike, E: Norbi alszik

biztosan nagyon
elfdradt, sokat
szaladgdlt az

udvaron E: Mikor fog u-
zsonnézni?
Majd ha feléb- Fiird6szobédha E.N. filrd6szobéha
red! WC-znek, papir
Evike, elfe-
lejtetted le- Gombold mér be Lehuzza Kérésre vdlaszol
hdzni! Begombol vdl- a nadrdgodat! Segit
Tessék! Mosakaotdds

fésiikddik



Be a szobdéba E: M4r felkelt! Be a szobéba
Jé sokat slud-

tatok

Cip6jlket be-

koti

N: Tiunde is N: Ul az édgyon

0 de meleg a
lébadl!
Gyere megmérem
a lézad
Ne 1jedj meg,
a hénod ald
teszem a hé6-
mérbt ilben viszi ki Tdjékonztat

székre ltetl, Tiindi kimegy ismeretet nydjtinéll6sédgot

biztosit
Gyere Tiindike feldll,mosdik
addig te WC-zz! En bemegyek torilkizik,fé-
siilkodik

Mi is megyiink, Csendhen jét-
csak még egy szanak

pillanat



Erdekes, nincs
l4dzad, biztosan
csak nagyon dt-
melegedtél
WC-re ilsz?

Gyere,j6 citro-
mos tedt adok

Kenyeret ne
is adjak?

Zsolti,Evi
gyertek

Jé étvigyat!

Kdvét vagy te-
dt kértek?

Korbzittes ke-
nyér

T: nem vagyok

14zas
WC, mosakodik
fésiilkidik,
toriilkozik
Kézmosds, torlil-
ktzés
Kézenfogva be~-
viszi s gyere~-
ket Csak tedt kéreklLeiil az asztaslhnz

Kozépre kind- Hem, nem
16s tdnyért
tesz

Leiilnek

Zs.,E.: K4avét,
kdvét!

int

£z milyen kenyér



Nagyon j6 1lla-
ta van

Erzed te is? Jo
Figyeli

N. mellé mepy,
6vatosan homlo-
két megérinti

Kérsz még tedt?

Esznek, isznak

Fejét rédzza

Figyeli feldl)l az asz-
taltél
Kimegy,kezet mos
Timdike,ha nem
kéred,hozd ide
a tényérodat,
majd a maradék- N: A mesekiny- Kimegy,kezet mos

ba betesszik Ki a fiird6be

Vissza a3 szabédba

Nézd csak,ott
van alul a ko-
sdrban.

vem hol van?dnédlldan tdrlilk.
vissza a szobédba

N:.kisheverfn Ul
nézegeti a kony-
vet

Undlléség
biztos{itésa



Figyeld szeme
a még étkezh
pyerekeken.

Untsek még egy
kis kédvét Zsol-
tikém? Keveset dnt

Egészsépetekre
Ki a firddbe

Figyell Oket

Igen,még egy

kis id6 jét-

szol és jbn

érted anyukdd Be a szobdba

Igen

Mindjart jbn
értem anyukdm

Bogréjet nydjt-
ja

Eva,Norbi fel-
611

Unél116an mosa-
kadnak, torlilkiz=
nek

Be 8 szobédba

Jaték



5. sz. melléklet

Ebéd a bBlcsb6dében




6. s7z. Bolcsfde szervezeti dbrdzoldsa

Vdrosi Onkerményzatli Hivatal
Egészségiipyl Szovidlis és

Csaladvécelmi (sziAlya

RBilcsOde

vezelb

Biilcsbdevezetl Gazdasdpil

helyettes gyintéz8

2
csoport-
ezet(

vezeth

1. 4Abra



/ 408

490 - . e
470 : N\ MMMN
450 \‘\ A
430 - LAY [ NN
410 ML g\\ w\\\ ) &\\
370 - 92\ , N\&&\\\\\ \\‘\\\\\\\\\\%\\\ )
350 £ . . 1
J zs. M. T

Etkezésre forditott idé %-ardanyban

R \ \\\\&\b\
i

.

\\

2. @bra

3. abra

Gondozasi tevékenysegek pontszama

gondozéndnkent

poniszam

Gondozono jele



4. @bra
Beszéd pontszamai elemek szerint

elemek
Neveén nevez tev-kel

Szoval kisér

Djcser
Valaszol
Nem valaszol

Ismeretet nyujt

Tajékoztal
Valasstast od
Tilt
Utasit
Felszolit : : ‘ ' - '
0, 100 200 300 ,400,.,500 600 700

pond

&.abra
Beszéd poniszama gondozonoénkent

pontszam
975
950
865
9001
80~

MM [ AN
SR \\\\\X\\Q\\\\\\ \ \\f 810
800 , : , _

M. T J. s
Gondozono jele



2. tébls

Kazincbarcika bdlcstdéinek kihasznéldsa %-ban felvett és gondozott gyermekekhez viszonyftva

Szém 1987 1988 1989

Felvett gy. Gondozott gy. Felvett gy. Gondozott gy. Felvett gy. Gondozott gy.

1. 123455 86,39 A1X9,b1 86,03 230 .09 87,54
2. 96,16 73,85 84,39 61,94 70,67 51,84
3 109,18 82,82 99,74 74,87 105,88 75,28
D's 109,74 79,84 95,94 70,51 89,41 64,05
6. 105,41 73,61 107,43 76,00 100,83 71,01
BVK 96,18 69,29 110,50 74,23 80,10 5310
laké6telepi :

Usszesen: 108,20 78,01 103,37 74,65 99,59 69,89




3. tébls

A vizsgdlt idbszakban a gyermekek €s

gondozdnbk létszéma csoportonként

Megnevezés Junius Szeptember Oktéber

1/1 I/1 VIi/1 i/1 VIi/1

Gondozdénb 2 2 2 2 2

Felvett gyermek 11 7 8 7 8
4, tébla

Egy gondozénbre juté gyermek /f6/

csoportonként a vizspdlt id6szekban

Vizsgélt Egy gondozénbre jutd gy. Usszesen
id6szsk I/1 VIi/1

Jinius $545 é 11,5
Szeptember 355 4 7,5
Oktdber 345 L 7,5
Usszesen 1255 14 26,5




5. tédbls
Megfigyelésre forditott id6 megoszlésa gondozdnként

Gond.n6  Megfipyelések megfigyelésre egy megfigyelésre

szédma ford.tssz.id6 Jjutdé id6/gondozénb
Je 30 347 11,56
is. 30 346 11,53
Te 30 325 10,83
M. 30 331 11,03
Usszesen: 120 1270 10,58
6. tédbla

Etkezések szerint s megfigyelésre fordftott tsszes id6 meg-

oszlédsa

Etkezés Megfigy.széme megfigy.ford.bssz.id6 egyétk.juté 1.

Reggeli 40 423 10,57
Ebéd 40 572 14,30
Uzsonna 40 275 6,87

Usszesen: 120 1270 10,58




7. tébla

Etkezések szerint g csoportok étkezésre forcditott ideje

Etkezés 1/1 VI/1
Reggeli 10,75 10,40
Ebéd 14,85 13,75
Uzsonne 9,05 B,67
Osszesen: 34,65 31,05

8. tébla

Gondozdsi tevekenység gondozonbnként €s pontszdmaik

d

s M

T

Tevékenysén ot esetpont et pont eedtporit Usszesen
Ond116ségot 30 150 24 120 29 145 29 145 112
biztosit

Gondozasi 30 150 30 150 30 150 30 150 120
tevékenységet h.

Kivérja a pyes» 28 125 24 120 30 150 30 150 112
mek probilko-

zédsait

Begit 10 40 32 7 28 6 24 33
Nem varja ki & 2 % 5 -15 1 -3 1 -3 g
gyermek prébdl-

kozdsait

Cyermek helyett 2 -4 5 -10 1 -2 1 <=2 9
cselekszik

sszesen 455 397 468 464




9. tébls
Gondozdsi tevékenység pondozonbnként és étkezési fajtédk

szerint

Tevékenység J s M T

R 10 7 9 10
Onélloségot biztosft E 10 10 10 10

U 10 7 10 9

R 10 10 10 10
Gondozédsi tevékenysé~- E 10 10 10 10
get helyes sorrend=- U 10 10 10 10
ben végzi

R 9 8 10 10
Kivérjes a gyermek E 10 10 10 10
prébdlkozésait u 9 6 10 10

R 2 - -
Nem vérja ki a E - - 1
gyermek prébédl- U 2 3 1 ~
kozésait

R 4 4 - 2
Sepit E 2 2 - 2

u 4 2 2 2

R - 2 | -
Gyermek helyett E - 1 - -
cselekszik U 2 2 - 1
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10. tébla
Condoz6nfl beszéd elemeil esetenként és gondozdnként

Beszédelemek J.gondozén6 Zs. gondozénb M.gpndozénb T.gondoziénb [Osszes pont

eset pont eset pont eset pont eset pont

Gyermeket nevén

nevezi 30 150 30 150 30 150 30 150 600
Tevékenységet 23 140 24 120 30 150 29 145 555
széval kisér
}\ Buzdit, elismer 28 140 28 140 30 150 24 120 550
’%j dicsér
5' Kérdésre valaszol z1 105 19 95 24 120 22 110 430
i Kérdésre nem véla- 2 10 3 15 = S 1 5 30
szol
Ismereteket nyidjt 23 115 22 110 227 135 21 105 445
Tdjékoztat 29 145 28 140 29 145 29 145 575
Vilesztédsi lehet6- 20 100 19 95 25 125 22 110 430
séget ad
Tilt 2 1D 4 20 - - 1 5 35
Utasit - - 1 5 - - 1 S 10

Felsz6lft 2 10 - - - - 4 20 30




